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MINISTERUL AFACERILDR INTERKFE
NSTITUTIA PREFECTULUY - JUDETUL MURES

COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA MURES

HOTARAREA NR. 4
din 25 iunie 2025

privind aprobarea Planului de masuri al Comitetului Judetean pentru Situatii de
Urgenta Mures pentru perioada sezonului cald 2026

Comitetul Judetean pentru Situatii de Urgenta Mures,

Avand in vedere solicitarea Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta ,Horea” al Judetului
Mureg nr. 2838075/2026,

In temeiul prevederilor OUG nr. 21/2004 privind Sistemul National de Management al
Situatiilor de Urgentd, cu modificarile i completérile ulterioare, ale HG nr. 1491/2004 pentru
aprobarea Regulamentului ~ cadru privind structura organizatoric3, atributiile, functionarea si
dotarea centrelor operative pentru situatii de urgentd, ale Dispozitiei nr. 955/28.07.2021, precum
gi ale art. 3 din Regulamentul privind structura organizatorics, atributiile si functionarea
Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgenta Mures, aprobat prin Ordinul prefectului nr. 75
din 9 martie 2023, adopta prezenta

HOTARARE:

Art. 1. Comitetul Judetean pentru Situatii de Urgentd Mures aprobd Planul de masuri
pentru perioada sezonului cald 2026, prevazut in anexa care face parte din prezenta
hotarare.

Art. 2. Secretariatul Tehnic Permanent al Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgent3
Mures va aduce la cunostintd prezenta hotdrdre membrilor comitetului judetean si institutiilor
responsabile.
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Anexanr. 1 Ia 2.838.073 din 23.06.2026

MASURI DE PREVENIRE
PENTRU PERIOADELE CANICULARE

I. Recomanddri privind protectia populatiei pe timpul caniculei:

- Deplasiirile sunt recomandate in primele ore ale diminetii sau seara, pe cit
posibil prin zene umbrite, alternind deplasarea cu repausul, In spatii dotate cu aer
conditienat (rhagazine, spatii publice);

- Evitati aglomeratiile, expunerea la soare, efortul fizic intéens intre orele
11.00-18.00;

- Purtati haine lejere, subtiri, deschise la culoare, palirii si-ochelari de soare;

- Beti 1,5-2 lit¥i de lichide pe zi, nu prea reci, api, sucuri naturale din fructe i
ceaiuri cildute (soc, musetel, urzici);

- Miéncati fructe si legume (pepene, prune;, rosii) sau iaurt (echivalentul unui
pahar cu apd); mancati echilibrat §i variat insistind pe produsele cu valoare ‘caloticd
mica;

- Evitati bauturile ce confin cofeind (cafea, ceai, cola) sau zahir (sucurife
carbogazoase) in eantitate mare;

- Evitati alimentele cu un continut sporit de grisimi, in special de origine
animala;

= Nu consumati alcool (inclusiv bere) — vi deskﬁ’drateazﬁns‘i vi transforma intr-o
potenfiald victim3 a caniculei;

- Mentineti legitara cu persoanele in virsta (rude veeini, persoane cu
d1zab1[1tai;1) interesandu-va de starea de sinitate a acestora si oferifi-le asmten’;é ori de
cdte ori du nevoie;

- Nu ldsati copiii/animalele de companie singuri/singure in autoturisme;

- Cereti sfatul medicului de famiilie 14 cel thai mic semn de suferinti,
maniféestat de dumneavoastri sau copilul dumneavoastrd;

- Creafi un ambient care si nu suprasolicite capacitatea de adaptare a
organismului;

- Persoanele care suferdi de diferite afectiuni 1i vor coiitinua tratamentul,
conform. indicatiilor medicului. Este foarte util ca in petioada caniculard si se consulte
medicul curant, in vederea adaptarii schemel terapeutice la condifiile existente;

- Pentru ameliorarea conditiilor 14 lo¢ul de muncd se va reduce intensitatea si
ritmulti activititilor fizice, sé va alterna efortul dmamlc cu’ cel static si alternarea

perioadelor de lucru cu perioadele de repaus, in locuri umbrite ori ventilate
corespunzator.



Anexa nr: 2 la 2.838:075 din 23.06.2026

MASURI DE PREVENIRE
PENTRU PERIOADELE CANICULARE

I Prevenirea incendiilor

In perioadelé caniculare sau secetoase, consiliile judetene sau locale din zonele
cu frisc ereéscut de incendiu i, dupd caz, administraforii operatorilor
economici/conducitorii 1nst1tu’;ulor din zonele mentlonate trebuie si elaboreze
programe speciale de misuri pentru prevenirea incendiilor specifice care si
cuprinda: '

- Identificarea si nominalizarea. sectoarelor de activitate in care creste
riscul de incendiu in conditiile caracteristice temperaturilor atmosferice ridicate sia
lipsei de precipitatii, urménd a se stabili misurile de protectie spec1ﬁce

- Asigurarea §i verificarea zilnici a instalatiilor de stingere §i a rezervelor de
substante stingétoare.

- Asigurarea protejarii fati de efectul direct al razelor solare a recipientelor,
rezervoarelor si a altor tipuri de ambalaje care contin vapori inflamabili sau gaze
lichefiate sub presiune, prin depozitare la umbri.

- Verificarea utilajelor agricole folosite la recoltarea ceredlelor paioase astfel
incat s& nu constituie surse de aprindere, §i dotarea atestora cu mijlodce de primi
interventie.

- Restrictionarea efectudrii, in anumite intervale din timpul zilei, a uror
lucriiri care creeazi conditii favorizante pentru producerea de incendii prin
degajdri de substanté volatile sau supraincilziri excesive:

- Intensificarea activitiitilor ¢u scop preventiv in zonele cu: culturi agricole
si In locuri cu vegetatié forestierd, mai ales cele frecventate pentru agrement.

- Este interzisi utilizarea foculuj deschis In locuri cu pericol de incendiu,in
zonele afectate de usciciune avansatii, precum si pe timp de. vant; locurile ¢cu
pericol de incendiu, in care se.aplicd aceast interdictie, se stabilesc si se marcheazi de
persoanele in drept.

- Prepararea hranei prin utilizarea focului deschis in incintele unititilor, in
zonele de agrement §i in gospodiriile populaiei se. face numai in locuri special
amenajate, in conditii §i la distante care si nu permitd propagarea focului la
construetii, depozite, culturi agricole, paduri, plantafii sau la alte vecinitii.

- Utilizarea focului deschis nu se admite la distante mai mici de 40 m fat
de locurile cu pericol de explozne gaze si lichide combustibile, vapori inflamabili,
explozivi etc., respectiv 10 m fati de materiale sau substante combustibile; lemri,
hértie, text1le carton asfaltat, bitum, ulei etc., firi a fi supravegheat. $i asigurat pfin
masuri corespunzatoare.

- Preveniréa jocului ¢opiilor cu focul in conditii §i Tn locuri In care. se pot
produce- incendii, aceasta constitnind o obligatie a persoanelor c¢are rispund,
potrivit legii, de cregterea, educarea si ingrijirea copiilof,




II.  Prevenireq incendiilor de vegetatie si de miristi

in conditiile Tn care se obfin aprobirile cerute de legislatia in vigoare, arderea
mirigtii se face cu respectarea urméatoarelor misuri:

a)} Conditii meteorologice fird vént;

b) Parcelarea mirigtii in suprafete de maximum 10 ha, prin fisii arate;

¢) Izolarea zonei de ardere fa’pa de cdi de comunicatie, cofistructii, culturi
agricole vecine, instalatii, fond forestier, pnn executarea de fasii arate;

d) Desfigurarea arderii numai pe-timp de zi;

¢) Asigurarea pand la finalizarea arderii a personalului de supraveghere
stingere a éventualelor incendii;

f) Asigurarea pentru suprafete de ardere mai mici de 5 ha a substantelor
mijloacelor de stingere necesare;

g) Asigurares, in cazul suprafetelor de ardere mai mari de 5 ha, a unui plug, a
unei cisterne cu apd, a mijloacelor de tractare i a personalului de
deservire.
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